
紀行エッセイ、食文化エッセイご担当者様 

 

サラーム海上『マージナル・フーディー・ツアー（仮）』 

 

美味しい食事を求めて世界各国を食べ歩く著者が送る最新刊。豊富な写真

を交えて一緒に旅をした気分にさせてくれる紀行書、12月中旬発売予定。

阿佐ヶ谷書院刊行四六判オールカラー352頁 定価：本体 2200円＋税（予定） 

 
世界各国で美味しい料理を求めて食べ歩いている著者のサラーム海上氏が送る最新刊は、トルコ、フィンラン

ド、ノルウェー、コートジボワール、ポルトガル、インドネシアと訪問して、ズッキーニの花の前菜、トナカイ

のタルタル、蛸雑炊など現地で食べた美味しい料理の数々をレポート。今回紹介されている各国は、まだまだ日

本では食文化を知られていないのが現状ではありますが、実際に現地に赴いて実食してきた料理の数々を豊富な

写真で紹介しています。また、第６章のトルコ編では、著者も参加している「ザ・ハーブスメン」（カレー研究

家としても著名な水野仁輔氏などもメンバーのハーブについて追求するユニット）一行でのトルコツアー編とな

っています。 

初出については双葉社のwebサイト『TABILISTA』にて連載されていた「旅とメイハネと音楽と」であり、今回

の書籍化に際して大幅に加筆修正したもので、352ページオールカラー、世界の食文化や旅行関係についての本に

興味のある読者層にピタリとあてはまる一冊となっています。 

サラーム海上（さらーむうながみ）：プロフィール 

 

1967年生まれ。群馬県出身。明治大学卒業。音楽評論家、ラジオDJ、中東

料理研究家。世界各国を定期的に旅をして、現地の音楽シーンと料理シー

ンをフィールドワーク的に追いかけている。著作として『美味すぎる！世

界グルメ巡礼』（双葉社）、『イスタンブルで朝食を』（双葉社）、

『MAYHANE TABLE 家メイハネで中東料理パーティー』（LD&K BOOKS）など

がある。 

 

 

 
                         サラーム海上HP  https://www.chez-salam.com 

阿佐ヶ谷書院HP http://www.asagayashoin.jp 

 
 

貴店名・帖合 注文数 阿佐ヶ谷書院 info@asagayashoin.jp 

   
サラーム海上『マージナル・フーディー・ツアー（仮）』 

ISBN 978-4-911197-00-4 C0077 \2200E 

12月中旬発売予定！ 

※好評既刊 384ページオールカラー、トルコ料理を知るうえでの決定版！ 

貴店名・帖合 注文数 阿佐ヶ谷書院 info@asagayashoin.jp 

  

岡崎伸也『食で巡るトルコ』 

ISBN 978-4-9907986-9-7 C0077 \2800E 

好評発売中！ 

ご注文はＪＲＣへ FAX 03-3294-2177(電話 03-5283-2230) 注文扱い返品可 


